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1. EMENTA

Debate de diferentes areas da nutricdo em Cardiologia, como a nutricdo na gestagdo com foco em cardiologia
fetal, a terapia nutricional da crianga com cardiopatia congénita, e a prevencao e tratamento dietoterapico dos
fatores de risco para doencas cardiovasculares. A disciplina proporcionara uma abordagem multidisciplinar
para trocas de experiéncias inovadoras, enfatizando a promoc¢éo da saude cardiovascular através da nutri¢éo.

2. OBJETIVOS

e Promover reflex8es criticas acerca da producéo cientifica;

e Fomentar a discussdo de novas formas de manejos e praticas em nutricdo hospitalar com énfase em
cardiologia;

e Evidenciar praticas assistenciais, de ensino e pesquisa, compartilhando de experiéncias diferenciadas e
bem-sucedidas e de publicagBes relevantes na area de nutrigdo em cardiologia.

3. CONTEUDOS

Artigos cientificos na area de nutricdo em cardiologia.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As aulas acontecerdo através de uma discussao critica de artigos atuais e inovadores na area de nutricdo em
cardiologia, através do checklist de cada delineamento do artigo, apresentados ora pelos alunos e ora por
convidados externos ou pela professora da disciplina. As sessfes serdo estruturadas da seguinte forma: o
artigo ou projeto selecionado pelo professor serd direcionado ao aluno ou apresentador externo com uma
semana de antecedéncia, ou seja, na sessao anterior & sua exposicdo. Neste momento, os demais alunos
também receberédo via e-mail uma cépia do artigo. ApGs a exposicao, cabera ao professor da disciplina e aos
alunos, agregarem criticas e sugestfes referentes a redacéo cientifica, a originalidade do estudo e a sua
relevancia clinica.

5. RECURSOS

Aulas presenciais com utilizac&o de recursos audiovisuais.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO

e Exposicéo oral e digital do artigo;
e Participacdo nas discussfes dos seminarios.

7. CRONOGRAMA

AULA CONTEUDO DOCENTE

1 Proposta dzi disciplina e estabelecimento de regras para as Izabele Vian
apresentacgdes.

2-6 Seminarios de apresentacao e debate dos artigos. Izabele Vian
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7 Feedback da disciplina e avaliagdo de desempenho dos alunos. Izabele Vian
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