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1. EMENTA

A disciplina aborda os usos praticos da bioestatistica em trabalhos de pesquisa na area da saude, incluindo
atividades praticas, discutindo possibilidades de analise e escolha das abordagens estatisticas mais
adequadas para cada objetivo. Assim como, discute a andlise estatistica dentro de artigos cientificos.

2. OBJETIVOS

e Desenvolver habilidades de descri¢éo, organizacao e interpretagcdo de dados estatisticos.

e Habilitar os alunos para a aplicacdo de testes estatisticos e realizacdo de andlises mais
frequentemente utilizadas nas areas da saude.

e Analisar criticamente a analise estatistica de artigos cientificos.

3. CONTEUDOS

e Conceituacéo de variavel, seus niveis de medida e organizacéo de bases de dados;
e Ambiente PSPP;

o Estatisticas descritivas;

e Apresentacdo de resultados (tabelas, figuras e graficos);
e Estimacéo por intervalos de confianga;

e Teste de Qui-quadrado;

e Teste t de Student;

e Analise de Variancia (ANOVA);

e Coeficiente de correlacéo;

e Modelos de Regresséo;

e Calculo de tamanho da amostra.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

e Apresentacgdo dos conceitos e pressupostos de cada método estatistico, com posterior andlise de
bancos de dados e interpretacdo dos resultados

5. RECURSOS

e Aulas online com apresentagéo de slides e atividades praticas.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO

Atividade avaliativa: Andlise de uma base de dados, de peso 0,60;
Seminario: de peso 0,40.
Para ter aprovacgéo é obrigatéria a presenca em no minimo 75% das aulas.

7. CRONOGRAMA

AULA CONTEUDO DOCENTE

1-22/08/2025 e Aulateorica: Apresentacio da disciplina e cronograma Daniela Benzano
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Tipos de variaveis
e Tarefa pratica: Elaboragéo do questionario e base de dados
para analise

e Aulatedrica: Estatistica descritiva
2-29/08/2025 e Tarefa préatica: Introdugdo ao PSPP. Descrever um conjunto | Daniela Benzano
de dados (tabelas e gréaficos)

e Aulatedrica:
Distribuicdo normal e introducéo aos testes de hipdteses
Estimacéo por intervalos de confianca

e Tarefa préatica: Aplicacdo do contelido tedrico

3-05/09/2025 Daniela Benzano

e Aulatedrica:
4-12/09/2025 Testes de Qui-quadrado e t de Student Daniela Benzano
e Tarefa préatica: Aplicacdo do contelido tedrico

e Aulatedrica:
5-26/09/2025 Andlise de variancia e coeficiente de correlagédo Daniela Benzano
e Tarefa prética: Aplicagdo do contelido tedrico

e Aulatedrica:
6-10/10/2025 Modelos de Regresséo Daniela Benzano
e Tarefa pratica: Aplicacdo do contelido tedrico

7.94/10/2025 e Atividade avaliativa: An'al_lse de um banco d~e dados Daniela Benzano
Escolha dos testes estatisticos e apresentacdo dos resultados

e Aulateodrica: Célculo do tamanho da amostra

o L , L. Daniela Benzano
e Tarefa prética: Aplicacdo do conteldo tedérico

8-14/11/2025

e Aulatedrica: Leitura do método de andlise estatistica e
9-21/11/2025 resultados de artigos cientificos Daniela Benzano
e Tarefa préatica: Escolha de um artigo para seminario

e Seminario: Apresentagdo de resultados de um artigo

L Daniela Benzano
cientifico.

10-28/11/2025
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9. LINKS

e http://www.brixtonhealth.com/
e https://www.gnu.org/software/pspp/
e https://sportscience.sportsci.org/
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