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Areas de Concentracgéo
1) Prevencéo, Diagnéstico e Terapéutica Cardiovascular

Esta area de concentracdo tem como foco o desenvolvimento e a avaliagdo de métodos
diagndsticos e estratégias terapéuticas em cardiologia, com énfase na inovacéo clinica, na
analise de desfechos e na otimizacdo do cuidado em diferentes contextos assistenciais.
Inclui, ainda, o desenvolvimento de estratégias voltadas a promoc¢éo da saude, prevencao
de agravos, adeséao terapéutica e melhoria da qualidade de vida, visando a otimizacéo dos
desfechos clinicos.

2) Avaliacéo e Intervencao Multidisciplinar em Cardiologia

Esta area de concentracdo tem como foco a investigacdo e o desenvolvimento de
estratégias de avaliacdo e intervencdo em cardiologia, fundamentadas em abordagem
multidisciplinar e centradas no paciente ao longo do ciclo vital. Abrange a caracterizagéo
clinica, funcional, nutricional e psicossocial de individuos com doencas cardiovasculares,
incluindo cardiopatias congénitas e adquiridas, com énfase na identificacdo de fatores de
risco, preditores e mediadores de desfechos em saude. Contempla a aplicacdo e validacao
de métodos diagnosticos e de monitoramento, bem como o planejamento, implementacao
e avaliacdo de intervencgdes clinicas, nutricionais, comportamentais e reabilitadoras. Incluli,
ainda, o desenvolvimento de estratégias voltadas a promocao da saude, prevencdo de
agravos, adesdao terapéutica e melhoria da qualidade de vida, visando a otimizacao dos
desfechos clinicos e psicossociais em diferentes contextos assistenciais.
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Linhas de Pesquisa na area de Concentracao 1:
Diagnostico e Terapéutica Cardiovascular

1.1) Cardiologia Intervencionista Coronaria e Estrutural

Esta linha de pesquisa investiga estratégias diagndsticas e terapéuticas na doenca arterial
coronariana e nas doencas cardiacas estruturais, com énfase na estratificacao de risco, na
identificacdo de preditores de eventos cardiovasculares e na analise de desfechos clinicos.
Contempla o estudo e a avaliacdo de técnicas avancadas de intervencdo percutanea,
incluindo intervencdo coronariana percutanea primaria no infarto agudo do miocardio,
tratamento de lesbes complexas, como em bifurcacdes e no tronco da coronaria esquerda,
bem como a recanalizacdo de oclusfes coronarianas cronicas, com analise dos implantes,
das técnicas empregadas e das taxas de sucesso angiografico e clinico. No ambito das
intervencdes estruturais, inclui procedimentos como o implante transcateter de valvula
aortica (TAVI), terapias valvares transcateter (mitral e tricuspide), correcao percutanea de
defeitos estruturais (como comunicacédo interatrial e forame oval patente) e oclusdo do
apéndice atrial esquerdo. Integra o uso de métodos contemporaneos, como imagem
intracoronéria (IVUS, OCT), avaliagdo fisiologica coronariana (FFR, iFR) e técnicas de
imagem multimodal para planejamento e acompanhamento dos procedimentos.

Docentes: Alexandre Quadros, André Manica e Rogerio Sarmento Leite.

1.2) Avaliacdo Anatomo-Funcional, Diagnostico e Arritmias em Cardiologia

Esta linha de pesquisa investiga estratégias diagnosticas e terapéuticas em cardiologia,
com énfase na avaliacdo anatomo-funcional e no manejo clinico e cirdrgico das afec¢des
cardiacas. Contempla o estudo de técnicas cirirgicas e a andlise dos resultados
terapéuticos e das condi¢Bes clinicas nos periodos pré e pés-operatério. Abrange a
aplicacdo de métodos diagndsticos em cardiologia, com énfase na avaliacdo da funcao
ventricular esquerda, valvopatias, miocardiopatias e sincope, com foco na caracterizagao
clinica e na definicAo de condutas terapéuticas. Inclui a investigacdo de abordagens
farmacologicas e ndo farmacoldgicas no manejo das arritmias cardiacas, especialmente da
fibrilacdo atrial, com énfase na avaliacdo da efetividade terapéutica e nos desfechos
clinicos. Integra estudos experimentais voltados a avaliacdo dos efeitos de intervencdes
medicamentosas, genéticas, percutaneas e cirargicas sobre a funcao cardiovascular, com
foco na compreensdo dos mecanismos fisiopatoldgicos e na resposta as terapias.

Docentes: Gustavo Lima, Roberto Sant’/Anna e Tiago Leiria.

1.3) Cardiologia Fetal e Pediatrica: Diagndstico, Fisiopatologia e Terapéutica

Esta linha de pesquisa investiga os aspectos diagnosticos, fisiopatoldgicos e terapéuticos
das cardiopatias estruturais e funcionais no periodo pré-natal e na infancia. Abrange o
estudo das afecgbes cardiovasculares fetais, com énfase na identificagdo precoce por
métodos clinicos e ecocardiograficos, na analise de sua fisiopatologia, prevaléncia e
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prognostlco bem como na avaliagdo da efetividade de intervengdes terapéuticas
medicamentosas intrauterinas e no desenvolvimento de técnicas invasivas pré-natais.
Contempla a investigacdo da resposta do coracdo fetal as alteragbes hemodinamicas
associadas as cardiopatias congénitas, incluindo estudos sobre a funcdo diastolica
ventricular fetal por métodos ndo invasivos e seu papel na homeostase cardiovascular.
Inclui, ainda, estudos clinicos e experimentais sobre a hipertrofia miocardica fetal,
especialmente em condi¢cdes associadas ao diabetes materno. Abrange o estudo da
fisiopatologia, da historia natural e das estratégias diagnosticas e terapéuticas das
cardiopatias congénitas e adquiridas na infancia, com foco na abordagem clinica, na
definicdo de condutas e na identificagdo de estratégias de prevencado primaria.

Docentes: Nathalie Bravo-Valenzuela; Paulo Zielinsky; Lucia C. Pellanda,

1.4) Avaliagdo e Prevencéo de Fatores de Risco Cardiovascular

Esta linha de pesquisa tem como objetivo a investigagao, caracterizacdo e monitoramento
dos fatores de risco para doencas cardiovasculares, com énfase na producao, andlise e
interpretacdo de dados epidemiologicos atualizados. Abrange a identificacdo, validacéo e
aplicacéo de marcadores de risco tradicionais e emergentes, no contexto da saude coletiva
e da pratica clinica. Contempla a descricdo de perfis e contextos populacionais, bem como
a avaliacdo de estratégias de prevencdo com foco em intervencdes dietéticas,
farmacoldgicas e procedimentos profilaticos, visando a reducdo de fatores de risco
modificaveis. Inclui a analise da efetividade e da efetividade em mundo real dessas
intervencdes sobre desfechos clinicos e fatores intermediarios, como biomarcadores e
parametros funcionais. Propde a integracéo entre dados epidemioldgicos, avaliacao clinica
e estratégias preventivas, com o objetivo de promover a saude cardiovascular e reduzir a
incidéncia de doencas em niveis individual e populacional. Adicionalmente, contempla a
analise de dados de mundo real (real-world data), bem como a sintese critica da literatura
cientifica disponivel, contribuindo para a geracdo de evidéncias aplicaveis a pratica
assistencial e a formulacéo de politicas em saude.

Docentes: Aline Marcadenti, Gustavo Waclawovsky e Lucia Pellanda.

Linhas de Pesquisa na area de Concentracao 2:
Avaliacéo e intervencao multidisciplinar em cardiologia

2.1) Determinantes Neurobiolégicos e Psicossociais das Doencgas
Cardiovasculares: Avaliacao e Intervencao ao Longo do Ciclo Vital

Esta linha de pesquisa investiga os determinantes clinicos, neurodesenvolvimentais e
psicossociais das doencas cardiovasculares ao longo do ciclo vital, com énfase em bebés
com cardiopatias congénitas e suas familias, bem como em adultos com cardiopatias,
especialmente na doenca arterial coronariana. Adota uma abordagem longitudinal, voltada
a identificacdo de preditores e mediadores de desfechos clinicos e psicossociais em
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dlferentes fases da vida. Abrange a andlise dos efeitos de alteracbes hemodindmicas
precoces e de intervencbes médicas sobre o desenvolvimento cerebral e o
neurodesenvolvimento, considerando tanto aspectos estruturais e funcionais do sistema
nervoso central quanto suas repercussdes cognitivas, comportamentais e emocionais ao
longo do desenvolvimento, bem como o papel de fatores psicossociais — incluindo
estresse, ansiedade, depressdo, suporte social e estratégias de enfrentamento — na
ontogénese e progressao da cardiopatia isquémica. Integra, ainda, estudos em modelos
experimentais e em pesquisa clinica voltados a investigacdo das funcbes cognitivas
basicas, com énfase em processos de memodria, atencdo e regulacdo emocional,
considerando sua relacdo com alteracfes cardiovasculares e fatores psicossociais. Inclui a
implementacéo de estratégias de estimulacéo precoce e suporte psicossocial integradas ao
cuidado cardiolégico, com foco na promocdo do desenvolvimento saudavel desde os
primeiros anos de vida. Contempla, ainda, o desenvolvimento e a avaliacao de intervencdes
psicoldgicas e comportamentais voltadas ao cuidado de pacientes adultos, com énfase na
modificacao de fatores de risco, na adesao terapéutica e na melhoria de desfechos clinicos
e psicossociais ao longo do curso de vida.

Docentes: Diogo de Souza, Fernanda Lucchese e Marcia Moura.

2.2) Reabilitacdo e Intervencdes Multidisciplinares em Cardiologia

Esta linha de pesquisa tem como foco a investigacdo e o desenvolvimento de estratégias
multidisciplinares voltadas a avaliacdo, prevencao, reabilitacdo e tratamento das doencas
cardiovasculares e de seus fatores de risco. Enfatiza a analise da eficacia e da efetividade
de intervencdes em reabilitacdo cardiovascular no contexto multiprofissional, incluindo
aspectos relacionados a sua implementacao em diferentes cenarios assistenciais. Abrange
0 planejamento, a execucdo e a avaliacdo de intervencdes multi e interdisciplinares,
contemplando abordagens dietéticas, farmacolégicas e programas estruturados de
reabilitacdo. Essas estratégias sao direcionadas a promoc¢ado da adesao terapéutica, ao
fortalecimento do autocuidado, a melhoria da qualidade de vida e da capacidade funcional,
bem como a otimizacdo de desfechos clinicos. Inclui, ainda, a investigacdo do nivel de
conhecimento dos individuos acerca de suas condicfes cardiovasculares e tratamentos,
assim como estudos voltados a traducéo do conhecimento cientifico para a pratica clinica,
com o objetivo de qualificar o cuidado em diferentes contextos dos servicos de saude. A
linha integra estudos experimentais e clinicos que avaliam os efeitos de intervencdes
alimentares, farmacoldgicas, genéticas, percutaneas e cirdrgicas sobre a funcédo
cardiovascular, com énfase na elucidacdo de mecanismos fisiopatolégicos e na analise de
respostas terapéuticas. Adicionalmente, contempla a investigacao dos efeitos cardiotoxicos
de agentes antineoplasicos sobre o sistema cardiovascular, por meio de modelos in vitro,
in vivo e em humanos. Esses estudos tém como foco a compreensdo de mecanismos
celulares e moleculares, a identificacdo de biomarcadores e o desenvolvimento de
estratégias de prevencao, protecao e regeneracao cardiovascular, bem como o controle de
fatores de risco associados.

Docentes: Alexandre Lehnen, Aline Marcadenti, Bruna Eibel, Claudia Fetter, Gustavo
Waclawovky, Izabele Vian, Maria Claudia Irigoyen, Maximiliano Schaun e Thiago Dipp.



